
Få kvalitet i idrætsundervisningen med: 

Idræts- og læringshjulet 

Idræts- og læringshjulet er inspireret af Helle Rønholt og Birger Peitersen, Dansk Håndbold Forbund og Børge Koch 
Modellen på plakaten er nærmere beskrevet i "Didaktiske redskaber i idrætsundervisning" af Lene B Terp, UC Syd, 2009 
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